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Programa de ação para 2023 
 
Volvidos 27 anos de atividade, a promover a solidariedade social na área infantil, vimos 
apresentar o nosso programa de ação para o ano de 2023, tendo como base a continuidade 
em servir nas respostas sociais das valências da Creche e Jardim de Infância. 
 
Por enquanto, ainda nestas áreas, continuaremos a desempenhar uma dedicada função, face 
ao desempenho de toda a equipa docente, que continua a ser merecidamente reconhecida, 
sendo esta uma das razões porque continuamos a ter, em ambas as valências, a lotação 
completamente cheia, tendo registo de listas de espera de forma a ocuparem lugares, em caso 
de desistência. 
 
Mantemos o horário alargado, outorgado pela Segurança Social, de 12 horas de trabalho 
diário, com a abertura às 7,30 horas e encerramento às 19,30 horas, para podermos servir os 
Pais e os Encarregados de Educação que necessitam de colocar os seus filhos à nossa guarda, a 
tempo de tranquilamente desempenharem as suas funções profissionais, de acordo com os 
seus horários. 
A MAIS-IPSS continua a reger-se pelo projeto educativo, cujas práticas pedagógicas se baseiam 
no modelo curricular do Movimento da Escola Moderna (MEM), da qual resulta, em cada 
quadrimestre, atividades diversificadas que após avaliações semestrais, são enviadas por email 
aos Pais e Encarregados de Educação permitindo a possibilidade de, posteriormente, poderem 
tirar dúvidas através de reuniões marcadas para o efeito.  
 
A Direção, em funções desde Janeiro de 2020, terminará a sua atividade no final deste 
corrente ano pelo que, desde já, pedimos a todos os Associados que se mobilizem de forma a 
poderem também sentir a alegria de continuar esta felicíssima obra social, concorrendo para 
ocuparem os lugares nos Órgãos Sociais revitalizando, se possível, com pessoas mais novas. 
 
Embora a Pandemia do COVID-19 não tenha ainda terminado, continuamos determinados a 
vencer os desafios que todos passamos, para que as crianças e seus Pais e Encarregados de 
Educação possam normalmente desenvolver as suas atividades. 
 
Para o corrente ano procuramos manter a qualidade na prestação dos serviços das respostas 
sociais da creche e pré-escolar procurando novas técnicas e processos educativos que 
resultem da investigação feita no MEM. 
 
Porque entendemos que as atividades extra curriculares são um benefício reconhecido pelos 
Pais e Encarregados de Educação, manteremos na Instituição a Dança, a Piscina, o Inglês e 
outras adequadas, se entretanto forem solicitadas. 
 
Mantemos também de forma gratuita a Música, dado o interesse pedagógico considerável que 
se reveste esta atividade, por ser bastante apreciada pelas crianças. 
 
Investiremos na formação contínua dos recursos humanos como uma prioridade tendente à 
melhoria dos desempenhos individuais e do coletivo. 
Relativamente às instalações, segurança e eficiência energética, continuaremos a garantir que 
o conforto e a salubridade sejam melhores no futuro, perseguindo a possibilidade de  
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efectuar o isolamento exterior de modo a permitir maior poupança energética, e na instalação 
de equipamentos alternativos. 
 
Temos em análise a possibilidade de instalação de painéis fotovoltaicos para reduzir os custos 
com o consumo de eletricidade, num processo já iniciado junto do condomínio do lote 20, 
ainda antes da pandemia e com as empresas instaladoras. Esperamos conseguir um acordo 
para a sua instalação no telhado do lote. 
  
Manteremos e reforçamos os contactos com a segurança social no sentido de se criarem, e 
vermos aprovadas as respostas sociais para idosos de forma a se obterem acordos de 
cooperação para estas valências. 
 
Continuamos a desenvolver todas as ações de forma que seja possível alargar às caves do lote 
21 mais duas valências, Centro de Dia e Apoio Domiciliário, que sinceramente já pensávamos 
estar a desempenhar, mas motivos que nos ultrapassam, impedem de promovermos a 
solidariedade aos mais idosos. Não nos limitamos a aguardar, mas a insistir com diversas 
Entidades e de diversas formas, para que possamos atingir este tão importante objetivo social. 
Pelo que mantemos em execução a nossa candidatura. 
 
Insistiremos no diálogo com a Direção da Cooperativa Mondego, com quem mantemos laços 
de intensa afinidade solidária, continuando a aguardar, para a aquisição da cave do lote 21, a 
obtenção das licenças camarárias, indispensáveis à realização dos respetivos 
contratos/escritura de aquisição. O alcance destes objetivos é imprescindível para ser viável a 
nossa candidatura ao PRR- Programa de Recuperação e Resiliência e/ou ao PARES-Programa 
de Alargamento da Rede de Equipamentos Sociais. 
 
Manteremos as relações interinstitucionais associativas para reforço do poder solidário: 
(Segurança Social, DEGESTE, Câmara Municipal de Coimbra, Junta de Freguesia de Sto. António 
dos Olivais, Cooperativa Mondego, Limites Invisíveis – Casa da Mata, CNIS, …) 
 
Todos os esforços continuarão a ser feitos para que a gestão da MAIS seja eficiente e que, pela 
ação no presente, se garanta a sustentabilidade da Instituição, imprescindível para o futuro. 
Por último, continuaremos a contar com a participação de todos os Associados para que juntos 
possamos ultrapassar algumas dificuldades que possam surgir. 
 
Coimbra, 7 de Novembro de 2022 
 
A Direção 

   

     

 

 

 


